
 

COOL DOWN 
WIDER DEN ERZIEHUNGSWAHN 

Eine dialogische Lesung mit  
Peter Schneider und Andrea Schafroth  

 
Erziehung überfordert viele Eltern – auch weil man sie mit 
vielen Ratschlägen überflutet. Andrea Schafroth und Peter 
Schneider – Autoren des Buches „Cool down“ (Zytglogge 
Verlag 2010) – regen dazu an, Erziehungsfragen und 
Probleme im Alltag mit Kindern und Jugendlichen immer mal 
wieder andersrum zu betrachten und sich vom 
Machbarkeitszwang in der Erziehung zu befreien. Ein 
Plädoyer für eine „erzieherische Abrüstung“… 
 
 
Peter Schneider Vater, Autor, bekannter Satiriker und 

Kolumnist (u.a. satirische Presseschau 
DRS), Psychoanalytiker und Privatdozent 
für Psychoanalyse an der Universität 
Bremen. 

 
Andrea Schafroth Mutter, Autorin, Journalistin, Mitinhaberin 

eines Büros für Kommunikation 
 
Datum:   Dienstag, 15. März 2011,  
Zeit:   20.00 – 22.00 Uhr 
Ort:   Aula Schulzentrum Reben 4 
   Rebenstrasse 4, Arbon 
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